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H É T F Ő K E D D S Z E R D A CS Ü T Ö R T Ö K P É N T E K

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 446 25 23  32  2,5  4    2

KENŐMÁJAS-SERTÉS(8)
KENYÉR-T.K.(1-2-8)
LILAHAGYMA
TEA  GYÜMÖLCSÖS

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 315  7  9  50  1,6  3   16

KAKAOSCSIGA
KARAMELLÁSTEJ

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
   0  0  0   0  0,0  0    0

SONKAS MELEGSZENDVICSKREM
KENYÉR-KORPÁS(1-8)
TEA
KETCHUP

GLUTÉN(1)SZÓJA(8)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 192  6  1  32  1,4  0    2

TARHONYALEVES-ZÖLDSÉGES(1-3-4)
KELBIMBOFOZELEK(1)
SERTÉSPÖRKÖLT(11)

ÁRPAGYÖNGYLEVES
GOMBÁVAL(1-5-8-9-4)
SÜLT CSIRKECOMB
SÁRGARÉPÁS RIZS
ALMA

CSIRKEHUSLEVES(4)
PÁSZTORTARHONYA(2-8-10-3)
SAVANYÚSÁG

ZSÖMLE
SÁRGABARACK LEKVÁR

KEFÍR
KIFLI-MAGVAS(1-2-5)

NÁPOLYI(2)
GYÜMÖLCS NEKTÁR 50 %

GLUTÉN(1)TOJÁS(3)ZELLER(4)SO2(11) GLUTÉN(1)SZÓJA(8)SZEZÁMMAG(5)ZELLER
(4)DIÓFÉLE(9)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 652 49 21  64  7,1  4    1

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZÓJA(8)TOJÁS(3)ZELL
ER(4)MUSTÁR(10)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 851 36 48  61  4,1 10    3

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
  40  0  0  10  0,0  0    8

TEJ(2)GLUTÉN(1)SZEZÁMMAG(5)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 100  3  0  16  0,8  0    0

TEJ(2)

Kcal F  Zs  Sz  Só T.zs Cuk
 198  2  8  30  0,1  0    0
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A nyersanyagellátástól függően az étlap változhat , melyért elnézést kérünk !
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Ételeink az összetevőként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak további allergéneket !

 Diétás étkeztetést nem vállalunk !* T.Zs = Telített zsírsav

Élelmezésvezető:....................... ............................................................


