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GABONAPEHELY (1-7-8) ROZSKENYER (1-8) VIRSLI KENYER - MAGVAS (1-8) KENYER FELBARNA (1)
TEJ (2) TEAVAJ (2) KENYER-T.K. (1-2-8) RAMA (2) DELMA LIGHT
SZALAMI MUSTAR (10) RESZELET TRAPISTA SAJT (2) FOTT TOJASKARIKA (3)
LIMONADE TEA TEA GYUMOLCSOS TEA - CITROMOS
UBORKA FRISS PAPRIKA TV PARADICSOM
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MOGYORO (7) TEJ (2) GLUTEN (1) SzZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) SzZOJA (8) MUSTAR (10) TEJ (2) GLUTEN (1) SzZOJA (8) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk [Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
170 7 3 28 0,4 1 0 396 7 18 47 1,2 9 11 | 215 5 4 38 1,6 O 1) 464 16 21 50 2,0 8 16| 316 10 5 55 1,3 1 21

CSURGATOTT TOJASLEVES (3-1) ARPAGYONGYLEVES ZOLDSEGLEVES (4) GYUMOLCSLEVES (1-2) CSONTLEVES (4-1-3)
PIRITOTT ZSEMLEKOCKA (1-2) GOMBAVAL (1-5-8-9-4) FEJTETT BABFOZELEK (2-1) RANTOTT BORDA (1-2-3-8-9-11) HUSGALUSKA
GOMBAS SERTESRAGU (1) PAPRIKAS BURGONYA (8) SERTESPORKOLT (11) KUKORICAS RIZS LEVESBETET (3-1-2-8-9-11)
GALUSKA (1-3) SAVANYUSAG BOLOGNAI SPAGETTI (1-3)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) GLUTEN (1) SZOJA (8) SZEZAMMAG (5) ZELLER |TEJ (2) GLUTEN (1) ZELLER (4) S02 (11) TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) DIOF| TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) TOJAS (3) ZELL
(4) DIOFELE (9) ELE (9) SO2 (11) ER (4) DIOFELE (9) SO2 (11)

Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S&é T.zs Cuk|Kcal F 2Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
368 19 22 22 3,9 4 0| 528 16 20 56 4,2 4 1| 691 36 32 61 4,4 7 6| 892 28 27 128 3,4 5 16| 665 33 22 80 4,3 6 5

TOROSTASKA (1-2) KOROZOTT TEHETUROBOL (2) KENOMAJAS-SERTES (8) KEKSZ-HAZTARTASI (1) KIFLI TEJES (1-2)
ALMA KIFLI - KORPAS (1-2) ZSOMLE MANDARIN GYUMOLCS JOGHURT (2)
RETEK
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1) sz6JA (8) GLUTEN (1) TEJ (2) GLUTEN (1)

Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk |[Kcal F Zs Sz SO T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
209 4 5 38 0,2 1 8 | 253 10 8 32 0,7 3 0 78 3 7 1 0,6 3 0ol 107 2 2 22 0,1 O 0| 245 7 4 43 0,4 2 17
Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !
A nyersanyagelldtdstol fliggéen az étlap vdltozhat , melyért elnézést kérlink !

* T.Zs = Telitett zsirsav Diétas étkeztetést nem vallalunk !



